
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PEQUEÑAS AYUDAS, 
GRANDES LOGROS 
PROMPTS O APOYOS 
 
Todos necesitamos apoyo para aprender algo 
nuevo. 
En ABA, esos apoyos se llaman “prompts”: 
pequeñas ayudas que orientan al niño hacia el 
éxito. 
Algunos niños necesitan más apoyo o por más 
tiempo, y eso está bien. 
Lo importante es retirar la ayuda 
gradualmente, hasta que logre hacerlo por si 
mismo(a). 
Puedes usar una palabra (Verbal) un gesto 
(modelar), una imagen (visual), o guiar 
(física), que indique el siguiente paso. 
Y cuando ya no lo necesita, da un paso atrás 
y celebra su independencia.  
 

Hoy…  
Elije una tarea que tu hijo(a) aun no hace 
independientemente. Ayúdalo solo lo 
necesario y observa cuando puede 
continuar solo(a). 
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Jerarquía de las ayudas 

http://www.raising2gether.org/

